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Concgue pour les entrepreneur.e.s, porteur.se.s
de projet, salarié.e.s, élu-e-s,
non initié-e-s ou gourmand.e.s d’ESS et de
démarches éco-responsables,

La FAC comme “Formule & la Carte” est une
proposition mensuelle de journées formatives,
d’'ateliers, daccompagnements individuels et
collectifs.

Chaque mois, des thématiques alléchantes
sont proposées sur une semaine.

Vous composez votre menu en fonction de
vos besoins, envies et disponibilités.

De la découverte a l'approfondissement ou la
spécialisation, les sujets abordés seront
divers et variés avec des intervenant-e-s et
spécialistes de tous secteurs.

L’éthique au coeur des débats économiques, le
développement local da ré-interroger, des
situations concrétes de difficultés a
surmonter dans la vie quotidienne de
I'entreprise, le besoin accru d’'outils adaptés a
chaque modele économique des structures,
des modes d’organisation du travail
générateurs de stress, des gouvernances a4
revoir et des solutions possibles, d partager, a
co-construire, & accompagner, en toute
simplicité et sans autre prétention que celles
de nos compétences appliquées au quotidien

ACCES &

0 FAC

La “carte” indique les propositions
qui font I'objet d'une inscription en
ligne.

Si des personnes souhaitent faire
prendre en charge, une ou plusieurs
propositions, il faut quelles
demandent un devis et une offre
spécifiqguement congus dans le
cadre des prises en charge
‘“formations professionnelles” a
administratif@kejal.fr en indiquant
les journées, ateliers...auxquelles
elles souhaitent s’inscrire. Dans ce
cadre, le tarif sera établi en exo de
TVA.

&

Le “sur-mesure” indique qu’il est
nécessaire de réaliser un premier
diagnostic qui permettra de se
mettre d'accord sur le devis:
besoins, durée et sur le format:
formation ou accompagnement.

La demande est a réaliser a :
infoaccompagnement@kejal.fr

Menus

gastronomiques

DECOUVRIR L'ECONOMIE SOCIALE ET
SOLIDAIRE, SES ACTIONS ET SES

ACTEURS MM/”LZZgg

MIEUX INSCRIRE SON ENTREPRISE DANS
LE DEVELOPPEMENT LOCAL DURABLE

CONSTRUIRE UNE OFFRE COMMERCIALE
ECO-RESPONSABLE

CONSTRUIRE SA STRATEGIE FINANCIERE
EN LIEN AVEC LA QUALITE DE VIE AU
TRAVAIL

SE SITUER DANS LES FORMES JURIDIQUES
DE L'ENTREPRENEURIAT

TRANSITION ECOLOGIQUE ET
ENTREPRENEURIAT

PRESENTATION ET COMMUNICATION D'UN
PROJET

MOBILISATION COLLECTIVE ET
ENGAGEMENT
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de nos entreprises.
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Pdle de développement de compétences



LA CARTE

] JOURNEE FORMATIVE

Avec 2 propositions de journées

" par semaine, retrouvez le plaisir
d'apprendre, de creuser des
réflexions, de progresser dans
vos pratiques.

140€ TTC
ATELIER BUISSONNIER

Une demie-journée pour trouver
des solutions ensemble sur un
sujet particulierement épicé.
L'appui d'un formateur ou d'une
formatrice de I'équipe KEJAL
sera la touche 4 étoiles.

35€ TTC
EXPERIENCES PARTAGEES

2 o

Partagez votre plan de travail et
v cuisinez des entrepreneur.e.s en
activité sur un sujet particulier.

30€TTC

___EXCURSION DEMONSTRATIVE
fﬁﬁiﬁaﬁr CONTRIBUTIVE

Rien de tel que le voyage pour
s'inspirer d’activités existantes.
Associez a votre périple une
méthodologie pour analyser et
en tirer des éléments pertinents
pour votre propre projet ou pour
celui de votre structure.

306 TTC
ATELIER PILOTE DE PROJET

Un atelier centré sur le ou la pilote
d’'un projet collectif : posture, outils
et ustensiles, méthodes et recettes,
difficultés et résolution de

problémes de cuisson. 60€ TTC

Places déja prises en charge
pour mnos stagiaires emn coulrs cde
session CREOPSSe et EPIS

-25% pour les stagiaires CREOPSS
dies erus 2021 =2023

Click and Collect -

Pour chacun de ces plats, I'inscription
se fait exclusivement en ligne.
Retrouvez le lien mensuel sur :

https://www.kejal.fr/ _\ I,
formule-a-la-carte/

Choisissez en fonction de vos besoins, niveaux
de conncissonces/compétences en vous
repérant avec ces pictogrammes sur la carte
du menu de la semaine :

e je découvre ces sujets ..o @

® j'ai déja des connaissances mais j'ai besoin

d'approfondir .......cocoeiiiiiiiii @@

® je souhaite compléter mes compétences
actuelles avec des apports tres

opérationnels ......................... @@

PUIS RESERVEZ VOTRE PLACE...

- LUNDI -

LES JOURNEES FORMATIVES

Conférence ou apport d'un-e
intervenant-e

¢ Horaires : 9h30-12h30 / 13h30-17h30

ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL
DU PROJET OU DE L'ACTIVITE

Sur rendez-vous : 4 créneaux possibles
en journée d'une heure environ
(comptez 80.00€ de I'heure TTC)

- MARDI -

LES ATELIERS BUISSONNIERS
Atelier collaboratif autour d’'une
question posée et a résoudre & partir
des expériences des participant-e-s

Horaires : 1 en matinée 9h30-13h et 1
laprés-midi 14h-17h30

Maximum 12 personnes

ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL
DU PROJET OU DE L'ACTIVITE

Sur rendez-vous : 4 créneaux possibles
en journée d’'une heure environ
(comptez 80.00€ de I'heure TTC)

Nombre de places pouvant étre limitées

LA FAC DE KEJAL

- MERCREDI -

LES ATELIERS BUISSONNIERS

Atelier collaboratif autour d'une
question posée et a résoudre a partir
des expériences des participant-e-s

Horaires : 9h30-13h

Maximum 12 personnes

- JEUDI -

LES EXCURSIONS DEMONSTRATIVES
ET CONTRIBUTIVES

Visites ou rencontres avec des
responsables de structures autour d'une
thématique et permettant 'essaimage
d’expérience et de méthodologie

Horaires : 9h30-13h

Maximum 14 personnes

LES JOURNEES FORMATIVES

/ Conférence ou apport d'un-e
| intervenant-e

I\
i\

jg Horaires : 9h30-12h30 / 13h30-17h30

Nombre de places pouvant étre limitées

- VENDREDI -

ATELIERS PILOTE DE PROJET
Méthodes, réflexions et recherches de
solutions pour mieux construire sa
posture de pilote d’'un projet mobilisant
un collectif

Atelier guidé par une intervenante
Horaires : 9h30-13h

Maximum 12 personnes

LES EXPERIENCES PARTAGEES

Un sujet & décortiquer avec des
entrepreneur.e.s en activité

Horaires : 9nh30-13h

Maximum 12 personnes

LES
SPECIALITES
SUR

COMMANDE
/.

ACCOMPAGNEMENT OU FORMATION
SUR-MESURE

Mise en bouche : un diagnostic partagé.
Entrée : élaboration commune du cadre
contractuel : objectifs et livrables de
'accompagnement

Plat principal : accompagnement ou
formation sur mesure

CRENEAUX :

Mercredi : 9nh30-12h30

Mercredi : 14h-17h

Samedi matin: 9h30-12h30
(comptez 80.00€ de I'heure TTC)

ACCOMPAGNEMENT DE COLLECTIFS

Construire et conduire un projet
économique, social et solidaire en collectif
n‘est pas chose aisée. Des méthodes et
des outils peuvent faciliter et accélérer
son avancement.

Par séances de 2h et par collectif.
Pré-requis : échange par mail pour
identifier les besoins, évaluer la durée de
laccompagnement et proposer un devis.

CRENEAUX :

Mardi et jeudi : 18h - 20h
Samedi : 10h - 12h

(comptez 80.00€ de I'heure TTC)

Commandez du sur-mesure !

Pour établir toute offre
d'accompagnement et devis, demandez
un RDV (visio ou présentiel):

Cinfoaccompagnement@kejal.fr)




